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คํานํา สํานักพิมพ 
 
 
 ๒๗ พฤษภาคม  ๒๕๔๙  จะครบรอง ๑๐๐ ปชาติกาล ของทานอาจารยพุทธทาสภิกขุ หลาย
หนวยงานที่เกี่ยวของไดจัดทําโครงการที่เปนประโยชน ตอการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะงาน
ดานการพัฒนาบุคลากร ใหมีความรูความเขาใจในหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา ตามปณิธานของ
ทานอาจารยพุทธทาส 
 สํานักพิมพสุขภาพใจก็ไดจัดทําโครงการ “๑๐๐ ปชาตกาล สืบสานปณิธานพุทธทาส” มี
วัตถุประสงคจะจัดพิมพหนังสือของทานอาจารยภายใตกรอบแนวคิด “พุทธทาส ๑๐๐ ป หนังสือดี ๑๐๐ 
เลม” โดยคัดเลือกหนังสือที่เปนความรูทั่วไป เกี่ยวกับศาสนา ชีวิต และสังคม เพ่ือสรางองคความรู
พ้ืนฐานแกผูอานเปนหลัก แตก็จะมีหนังสือที่มีเนื้อหาลึกซึ้ง รวมทั้งประวัติชีวิตและงาน ของทาน
อาจารยรวมอยูดวย 
 “ทาน” ทําอยางไรจึงไดไดบุญมาก เลมนี้ อยูในชุด “ธรรมะสบายใจ” ก็เปนหนังสือดี ๑ ใน ๑๐๐ 

เลม ที่สํานักพิมพฯ ตั้งใจพิมพเพ่ือถวายเปนอาจริยบูชา แดทานอาจารยพุทธทาสในวาระ ๑๐๐ ป      
ชาตกาล 
 เนื้อหาในเลม กลาวถึงความหมายของการใหทุกระดับ ตั้งแตทาน จาคะ และบริจาค ประเภท
ของการให จุดมุงหมายของการใหและวิธีใหที่จะกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกผูให ซึ่งจะทําใหผูอื่นเขาใจ
ความหมายและวัตถุประสงคของทานทุกระดับ ตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาไดอยางแจมชัด 
 

สํานักพิมพสุขภาพใจ 
 



 

สารบัญ 
 
ความหมายของทาน จาคะ และบริจาค ๒
ประเภทของทาน ๓ 
การใหตัวเอง ๒ อยาง ๓ 
ใหแบบคากําไร ๔ 
ใหโดยสัญชาตญาณ ๔ 
ใหอยางแลกเปลี่ยน ๔ 
ใหตามธรรมเนียม ๕ 
ใหตามหนาที ่ ๕ 
ใหอยางลงทุน ๖ 
ใหอยางสหกรณ ๖ 
ใหเพ่ือสรางบารม ี ๘ 
ใหเพราะจําเปนตองให ๙ 
ใหเพราะกเิลสตองการ ๑๐ 
ใหเพ่ืออวด ๑๐ 
ใหอยางตกเบด็ ๑๑ 
ใหเพราะถกูหลอก ๑๒ 
ใหเพราะบาดี เมาดี หลงด ี ๑๒ 
ใหเพราะกลับตัว กลับใจ ๑๓
การใหสูงสุดคอืการสละตัวตน ๑๔
ทศพิธราชธรรมขอที่ ๓ “บริจาค” ๑๖ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทาน  
ทําอยางไรจึงจะไดบุญมาก 

 

ทานสาธุชน ผูมีความสนใจ ในธรรมทั้งหลาย 
 

 การบรรยายประจําวันเสารในวันน้ี อาตมาก็ยังคงบรรยายในชุดที่เรียกวา “สิ่งที่ทานยังไมรูจัก”  
ตอไปอีก บางคนอาจจะรําคาญหรือเบื่อแลวก็ไดวา ยังมีสิ่งที่ยังไมรูจักมากมายนัก ถามันยังมีอยู ก็ควร
จะเอามาทําใหรูจักกันเสีย จะไดสิ้นเรื่องสิ้นราวไปเสียที ขอใหสนใจฟง ถารูจักละเอียดลออมากขึ้น ก็มี
ความรูธรรมะมากขึ้น ลึกซึ้งยิ่งขึ้น แลวก็จะพลอยรูจักทุก ๆ สิ่งทุก ๆ อยาง หรือธรรมะทุก ๆ อยาง
ลึกซึ้งยิ่งขึ้น ฉะนั้นใหสนใจใหดี ๆ สังเกตใหดี ๆ ในสิ่งที่เรียกวาทานยังไมรูจัก 
 ในวันน้ีก็จะไดกลาวดวยหัวขอที่ตั้งตนที่สุดเลย คือ สิ่งที่เรียกวา “การใหทานที่ทานยังไมรูจัก” 
ฟงดูก็เหมือนจะดูหมิ่น สบประมาทกันเต็มที่ วาทานยังไมรูจักการใหทาน ซึ่งมันเปน ก. ข. ก.กา เปนตัว 
ก. และการพูดจาในทางธรรมะก็วาทาน แลวก็ศีล แลวก็สมาธิ หรือทาน ศีล แลวก็ภาวนาอยางนี้เปน
ตน มันเปนส่ิงแรกที่สุด แตก็ยังมีแงมุมปลีกยอยตาง ๆ นานาสารพัดอยาง ซึ่งไมไดรูจักกันถึงที่สุด มันก็
เลยไมถูกตอง การบําเพ็ญทานหรือการใหทานมันก็เลยไมถูกตอง ยังไมบริสุทธ์ิ ยังไมถึงที่สุด คือเบื้อง
ปลายยังไมถึง นี่ขอใหพยายามอดทนทําความเขาใจตอไป เพ่ือใหรูจักเพ่ิมขึ้นอีกสิ่งหนึ่งในนามที่เรียกวา 
การใหทาน หรือการบริจาค เปนคําพูดตามธรรมดา ๆ 
 



ความหมายของคําวา ทาน จาคะ และบริจาค 
 
 ในชั้นแรกที่สุดนี้ เราจะเอาตัวหนังสือหรือคําพูดนี้เปนหลัก มันก็จะไดกัน ๓ ชั้น หรือ ๓ 
ความหมาย คือคําวา ทาน มีคําหนึ่ง แลวก็จาคะ คําที่ ๒ แลวก็บริจาค บริจาคนี่คําที่ ๓ สังเกตดูใหดีวา  
มันตางกันอยางไร ถาไมเคยเรียนบาลี อาจจะไมสนใจเห็นเหมือน ๆ กัน หรือเปนส่ิงเดียวกันไปเสียก็ได 
ถาเคยเรียนบาลีหรือวาสังเกตมาก ๆ แมไมเคยเรียนบาลีก็รูได เหมือนกับวามันไมใชอยางเดียวกันเลย
ละ ๓ คําน้ี สังเกตความหมายกันไวใหดี ๆ 
 คําวา “ทาน” แปลวา ให แลวคําวา “จาคะ” นี้แปลวา สละ คําวา “บริจาค” นี่มันใหออกไปเสีย
ใหหมด ใหไปเสียใหหมด มันก็ไมเหมือนกัน ทานแปลวา ให จาคะแปลวาสละ บริจาคะแปลวาสละสลัด
ออกไปเสียใหหมด นี่มันตางกันอยางไร ดูกันทีละอยางอีกที 
 ทานหรือทานะในภาษาบาลีนี้ก็แปลก ใชเปนช่ือของการใหก็ได ใชเปนช่ือของสื่อของที่ให ใหทาน
อยางนี้ก็ได ใชเปนช่ือสถานที่ก็ได คําวาทานหมายถึงโรงทานก็ยังได ภาษาบาลีมันเปนอยางนั้น แตคง
เอาไวเพียงคําวาทานคําเดียว ทานคําเดียว แปลวาให 
 คําวาใหในที่นี้ใหอยางมีผูกพัน ใหอยางมีผูกพัน ที่จะไดรับผลอะไรคืนมา มันใหอยางเอากําไร 
ใหอยางมีการผูกพัน วาจะตองไดรับการตอบแทน 
 คําวาจาคะมันไมใชอยางนั้น มันให มันสละไปเลย มันไมมีการผูกพัน ถาทานะมันมีผูกพันวา
จะตองไดอะไรกลับมาใหแกกู สวนจาคะนั้นสละ ๆ ออกไป ไมมีการผูกพัน 

 
ทีนี้บริจาค บริจาค คือใหใหหมดเลิกกันเลย ใหกันหมด

จนไมมีอะไรจะให ใหวางไปเลย ยิ่งไมมีความผูกพัน เพราะมันให
เพ่ือจะเอาความวางเปนผลสุดทาย  

เห็นไหมวา ๓ คําน้ีมันยังเดินอยูคนละทิศละทางไปกันไกล
คนละทิศคนละทาง ทานะใหอยางมีอะไรผูกพันแลวก็มีผูรับดวย 
มีผูใหดวย มีการผูกพันกันระหวางผูใหกับผูรับ หรือการกระทํานั่น 
จาคะนี้ไมเอาอยางนั้น ฉันใหสละออกไป ๆ สละออกไป ไมใหมัน

เกิดการผูกพัน บริจาคมันเติม “บริ” เขามา แปลวา มันส้ินเชิง
หมด เลิกกันสิ้นเชิงจนไมมีอะไรจะตองใหอีกตอไป ๓ คําจําไวใหดี ทานะแปลวาให จาคะแปลวาสละ   
บริจาคะแปลวาสละหมด 
 

 
ทาน..ทําอยางไรจึงจะไดบุญมาก  :  ๒ 

 



ประเภทของทาน 
 
 ทีนี้มันยังมีแงมุมตาง ๆ นานา ที่เราจะเอามาเปนเครื่องบัญญัติพูดจากันใหเปนที่เขาใจแจมแจง
ยิ่งขึ้น ก็จะพูดในสวนน้ีโดยแบงเปนประเภท 

ประเภทแรก คือมีผูรับ การใหตองมีผูรับนี่มันการผูกพัน อยางที่กลาวมาแลว ประเภทที่สอง 
ไมตองมีผูรับ ใหชนิดที่ไมมีผูรับ ใหสิ่งที่ไมควรจะมีอยูในตัวกู ตัวตนออกไปเสีย ใครมันจะรับใครมันจะ
เอา ไมตองมีผูรับ อยางที่สามใหอยางเลิกกัน อยางใหบริจาคหมด ใหตัวกู เชนใหตัวกูใหหมดไปเสีย ไม
มีปญหาอะไร นี่ยิ่งไมเปนการผูกพันใหเปนการทําลายการผูกพันไปเสียใหหมด ไมมีการผูกพันโดยแงใด 

นี่ก็พอจัดไดเปน ๓ พวก ใหอยางมีผูรับแลวก็ผูกพันกันวาจะไดรับผลจากการให ใหโดยไมตองมี
ตัวผูรับและไมผูกพันวาจะได ถามันจะไดผลมาก็ไดมาโดยฐานะเปนปฏิกิริยา มันก็ไดเอง ไมตองมีการ
ผูกพันวาจะตองไดและไมตองมีคนเปนผูรับ แลวทีนี้ก็ใหชนิดที่เลิกกัน ใหใชอยางที่เลิกกัน ใหใชตนตอ 
ใหตนเหตุ ใหตนตอแหงปญหาออกไปเสีย คือ ใหตัวกูออกไปเสีย ละตัวกู สลัดตัวกู เลิกตัวกู นี่มันสูงสุด 
มันกลับไดนิพพาน กลับมีนิพพาน โดยไมมีขอผูกพัน คือมันใหแลวมันเกิดความวาง วางจากตัวตน วาง
จากกิเลสไมมีความทุกข 

ทานทั้งหลายรูจักแลวหรือยัง ที่พูดวาที่ทานยังไมรูจักมันมีความจริงอยางไร มีความจริงเทาไร 
นี่เรียกวาชั้น ก. ข. ก.กา กันแลวก็ยังไมรูจัก แลวมันก็ยังไมรูจักอีกมากมายแหละ 

ทีนี้ก็จะพูดกันใหละเอียดออกไป ในบรรดาที่เรียกวาให การใหหรือการใหออกไปมีหลายแง 
หลายเหลี่ยมหลายมุมที่มันเขาใจยาก ที่มันรูจักยาก ที่มันเขาใจยาก 
 

การใหตัวเอง ๒ อยาง 
 

ทาน..ทําอยางไรจึงจะไดบุญมาก  :  ๓ 

 แลวทีนี้มันมีใหตัวเองอีกชนิดหนึ่ง ใหตัวกูออกไปเสีย ไมตองมีตัวกูเหลือ บริจาคตัวกูใหหมด  
ไป ๆ ไมมีตัวกูเหลือ นี่กลับไดนิพพาน ใหตัวกูอยางนี้กลับไดนิพพาน ไมมีตัวตนอะไรเหลือ นี่กลับได
นิพพาน แตใหตัวกู ใหตัวตนตามธรรมดาสามัญนี้คือ แพ ขี้แพ ยอมแพ ยอมใหมันเอาไป ใหมันครอง 
  
  

 คูแรกที่สุด เขาใจยาก คือคําวา ใหตัวเอง “ใหตัวเอง” ฟงใหดีนะ คําน้ีคําเดียว มีความหมาย
ตรงกันขามทั้ง ๒ ฝายเลย ใหตัวเอง หมายความวายอมแพ ยอมแพใหตัวเองแกขาศึก แลวแตขาศึกจะ
เอาไปทําอะไร นี่ใหตัวเองอยางนี้ใชไมได เสียหาย เสียหายหมดเลย ใหตัวเอง มีคํากลาว ธรรมะกลาว
วา “เปนคนท้ังทีอยาใหตัวเอง” คือใหตัวเองไปเสียแกกิเลสงาย ๆ ชุย ๆ ใหตัวเอง ตัวกูใหกิเลสไปเสีย 
แลวแตกิเลสมันจะบังคับใหทําอะไร ใหตัวเองอยางนี้ผิด ใชไมได ไมมีประโยชน ใหโทษ 

 



บานครองเมือง ใหมันยึดเอาไปเปนข้ีขาใหมันทําแลวแตมันจะทํา นี่คําพูดคําเดียวกัน ใหตัวตน ใหตัวตน 
ใหตัวตน นี่อันหนึ่งไมควรให อันหนึ่งใหแตดี รูจักหรือไมรูจัก อาตมาวาทานยังไมรูจัก ทานยังไมรูจัก 
ตองดูใหดี ใหตัวตน ใหตัวตน อยางหนึ่งไมควรให คือมันยอมแพงาย ๆ แตอยางหนึ่งควรใหเลิกตัวตน 
หมดตัวกู หมดตัวตน ก็เปนหลุดพน เปนนิพพาน ความหมาย ๒ อยาง ในคําพูดคําเดียวกันวา ใหตัวตน 
รูจักหรือไมรูจัก เคยรูจักหรือไมเคยรูจัก 
 

ใหแบบคากําไร 
 
 เอา ทีนี้ มาดูกันใหละเอียดที่ถี่ยิบ ทั้งในแงดีและแงราย แงไดแงเสีย แงดีแงรายใหอยางเอา
กําไรมหาศาล ตักบาตรสักชอนหนึ่ง ไดวิมานหลังหนึ่ง ทําอะไรไดกําไรเทาน้ีบาง ในโลกนี้มีการทําอะไรที่
ไหนที่ไดกําไรเทานี้บาง ตักบาตรชอนหนึ่ง ไดวิมานหลังหนึ่ง ใครเคยคากําไรไดถึงขนาดนี้บาง แตก็ยังมี
พูด ยังมีสอนกันอยู นี้มันคอรัปชั่นชัด ๆ ตักบาตรชอนหนึ่งเอาวิมานหลังหนึ่ง แตก็ยังเรียกทําทาน ทํา
ทาน บริจาคทาน ตักบาตรหรือทําบุญสักบาท เอาวิมานหลังหนึ่ง ไมรูกี่รอยลานบาท นี่ก็ตองระวัง วา
มันเปนการใหทาน ที่เปนการคากําไรเกินควร มันทําคอรัปชั่น คนทั้งโลก จะไมไหว 
 

ใหโดยสัญชาตญาณ 
 
 ทีนี้ใหโดยสัญชาตญาณ รูสึก เปนความรูสึกของสัญชาตญาณ อยางแมให แมให แมใหอะไรนี้
ใหหมดเลย ใหชีวิตก็ให ใหอะไรก็ได แมอาจจะใหแกลูก ใหโดยสัญชาตญาณของความเปนแม ใหหมด 
ใหชนิดที่ใหไดหมดนี่มันก็ใหเหมือนกัน ใหโดยความรูสึกของสัญชาตญาณ ทานลองคิดดู ก็เคยเปนพอ
เคยเปนแมกันมาแลว วามันใหเทาไร ถาใหโดยสัญชาตญาณ ความเปนพอและความเปนแม เพราะวามี
ไกลไปถึงขนาดวา ใหชีวิตก็ยังได บางทีตายแทนลูกก็ยังได 
 

ใหอยางแลกเปล่ียน 

ทาน..ทําอยางไรจึงจะไดบุญมาก  :  ๔ 

 เอา ทีนี้มันเปน “การใหที่แลกเปลี่ยน” แลกเปลี่ยนอยางเขาเอาอะไรมาใหเรา เราก็รูสึก
กระดาก ที่วาจะไมใหอะไรตอบแทนเขา วาคนที่อยูทางเหนือ ชาวเหนือนั้นลงไปทางทะเล ชาวเลมันเอา
ผักหญา หัวมัน หัวบอน ไปใหนั่นนะ มันไมตองออกปากหรอก เพียงแตไปใหเทานั้นแหละ เราเลยก็อด 
  
  

 

 



ไมได ใหปลา ใหกะป ใหอะไร ใหชาวเหนือกลับไป นี่มัน “ใหโดยการตอบแทน” เปนการตอบแทน
เรียกวาแลกเปลี่ยนก็ได เปนการทอดไมตรีกันไวก็ได จะเรียกวา เปนการผูกพันอยางยิ่ง โดย
ขนบธรรมเนียม โดยประเพณี เมื่อเขาเอาอะไรมาใหเรา ถาเราไมไดใหอะไรแกเขาเลย เราก็รูสึกรําคาญ
ตัวเอง ไมสบายใจ มันจึงอดไมได อยางนอยที่สุด มันก็ใหคําวาขอบใจ ขอบคุณไปตามเรื่อง ใหลม ๆ 
แลง ๆ ยังตองให มันยังตองให ที่จะไมใหอะไรเสียเลยนี่มันทนไมไหว 
 การใหอยางนี้มันเปนการแลกเปลี่ยน แตก็ตองเรียกวาเปนการใหอยูนั่นเอง ถาทานไมสังเกต 
ไมรูจัก ไมเรียกมันวาการให มันก็เหมือนกับไมมี มันก็เปนส่ิงที่ทานยังไมรูจัก วาแมในการที่เราจะตอง
ใหสมนาคุณแกกันและกัน ผูกพันกันอยู เวลาบานนี้มีงาน บานนูนก็เอาเงินมาชวย พอบานนูนมีงาน 
บานน้ีก็ตองเอาเงินไปชวยอีกน่ันแหละ เปนการผูกพันกันอยางนี้ แตมันก็คือการให คือการใหเหมือนกัน 
เรียกวาการใหเหมือนกัน เปนการใหในความหมายหนึ่ง ในชื่ออยางหนึ่ง ซึ่งไมคอยจะเรยีกกนัวาเปนการ
ให หรือเปนการใหทาน กลับไปเรียก เปนการผูกมัดรวมมือ รวมอะไรกันก็ไมรู ไมเรียกวาทาน แตก็ควร
จะรูไววานี่มันก็เปนการใหทานชนิดหนึ่ง เปนการแลกเปลี่ยน เปนการผูกพัน 
 

ใหตามธรรมเนียม 
 

ทีนี้ก็มาถึงคูที่ปนกันอีกแหละ ปนกันคอนขางจะปนกันใหตามธรรมเนียมกับใหตามหนาที่ ให
ตามธรรมเนียมนี้ไมรูอะไรหรอก เห็นเขาใหก็ให เขามีธรรมเนียมใหก็ให 

เคยพบแมชีที่จังหวัดหนึ่ง เขาใหเปนตามธรรมเนียม เขาจะตองเอาของที่กินได เล็ก ๆ นอย ๆ 
ไปวางที่นั่นที่นี่กอน เสร็จแลวจึงมานั่งกินเอง วาตองใหเสียกอนจึงจะกินเอง ตองใหนก ใหหนู ใหมด ให

แมลงกิน เสร็จแลวจึงจะมากินเอง อยางนี้ก็เรียกวา “ใหตามธรรมเนียม” แตเดี๋ยวนี้ชักจะหาดูยาก ไม

คอยมี มันหายไป หายไป 
 

ใหตามหนาท่ี 

ทาน..ทําอยางไรจึงจะไดบุญมาก  :  ๕ 

 ทีนี้ “ใหตามหนาที่” ตามหนาที่ที่เรามีหนาที่ที่จะตองให นับตั้งแตวาจะตองสงเคราะหเขา 
จนกระทั่งวา เขาเปนเพ่ือนของเรา เปนคนอยูในการดูแลคุมครองของเรา ก็ตองใหตามหนาที่ ใหใน
ฐานะเพ่ือนเกิด เพ่ือนแก เพ่ือนเจ็บ เพ่ือนตาย ก็ได นี่ก็เรียกวา ใหตามหนาที่ ใหตามธรรมเนียม มันก็มี
ความหมายอันหนึ่ง ดูไมคอยจะมีอะไรบังคับนัก แตวาบังคับโดยออม ธรรมเนียมบังคับ ทีนี้ใหตาม
หนาที่ นี่คือหนาที่มันบังคับ มันก็ตองให แมที่จะตองใหลูกใหหลานใหคนใช ใหบริวาร อยางนี้ก็มี 
  
  

 

 



ลักษณะตามหนาที่อยูมากเหมือนกัน การไมเอา ไมใหขาว ไมใหสุนัขกินขาว ไมใหขาวแกสุนัขนี่ มันก็
เรียกวาไมมีหนาที่ ไมเคารพหนาที่ เสียหายในทางหนาที่ เรายังตองเอาขาวใหสุนัขกิน ถาสุนัขเจ็บปวย 
บางทียังตองลําบากรักษา รักษาสุนัข ทําความสะอาดใหสุนัข รักษามันตามหนาที่ เพราะวาเราเปนคน
เปนเจาของสุนัข แลวมันก็พ่ึงพาอาศัยเขาอยูอยางนี้ ตามหนาที่ ตามหนาที่กับตามธรรมเนียม ตาม
ธรรมเนียม 
 

ใหอยางลงทุน 
 

 เอาทีนี้ดูกันใหละเอียดไปอีกความหมายหนึ่ง “ใหที่เปนการลงทุน” 
อยางนี้ก็เรียกวาใหเหมือนกันแหละ แตเปนการลงทุนไปกอน ถาไมลงทุนไป
กอน มันไมเกิดการผูกพัน อุตสาหลงทุนไปกอน ใหเปนการผูกพัน แลวตอไป 
มันก็จะไดให กลับไป ใหกลับมา กลับไปกลับมานี่เรียกวา ใหอยางลงทุน แลว
ผลมันก็จะกลับมามากมายมหาศาล ถาฉลาดกระทําในเรื่องนี้แลว ก็รวยได
เหมือนกัน แลวมันเปนวิญญาณแหงการคา วิญญาณแหงการแสวงหา
ประโยชน เปนการใหอยางลงทุน 

 

ใหอยางสหกรณ 
 

 ทีนี้มันเปนการใหอีกอยางมีอีกอยาง เรียกวา “การใหอยางสหกรณ” สหกรณเรากระทํารวมกัน 

เราอยูบานเดียวกัน หลาย ๆ บาน หลาย ๆ คน มันมีอะไรที่ตองทํารวมกัน ถึงถาเฉยแลวมันจะเกิด
ยุงยาก ลําบากที่สุดมันมีอะไรเกิดขึ้น ก็ตองชวยกัน หรือถามีการเรี่ยไร ก็ตองชวยกัน ในความหมาย
แหงคําวาสหกรณ สหกรณเพ่ือความอยูเย็นเปนสุขของหมูบานนี้ ก็มีการให ชนิดที่มันเปนสหกรณ ถึง
ตอนนี้ขอพูดนอกเรื่องสักหนอยนะ คําวาสหกรณ สหกรณนี้ชวยจํากันไวใหดี มันเปนวิญญาณของความ
รอดทีเดียว มันเปนส่ิงที่ลึกลับ ความหมายสูงสุดของธรรมชาติที่มันตองอยูกันอยางสหกรณ 
หมายความวาอยูคนเดียวไมไดหรอก อยาอวดดี อยาอวดดี ถากูอยูคนเดียวในโลกได อยาอวดดี เขาให
เราอยูคนเดียวในโลก เขาไปกันหมด ใหเราอยูคนเดียวในโลก มันก็ตาย อยูไมไดหรอก มันตองอยูกัน
ครบที่มันควรจะอยู นี่ขอใหนึกถึงวา ธรรมชาติแท ๆ ความหมายมันลึกซึ้งแท ๆ ของธรรมชาติมันก็อยู
กันอยางสหกรณ 

ทาน..ทําอยางไรจึงจะไดบุญมาก  :  ๖ 

 



 ดวงอาทิตยดวงเดียวอยาอวดดีไปวา กูอยูได มันอยูไมได ดวงอาทิตยดวงเดียวก็อยูไมได มัน
ตองมีอะไรที่เปนเน่ืองกันกับดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาวนั่นน่ีหลายอยาง เปนระบบสุริยะจักรวาล
ระบบหนึ่ง ครบถวนน่ันนะมันจึงอยูได แลวมันตองหลายจักรวาล หลาย ๆ จักรวาลในหนึ่งจักรวาลมันก็
หลายจักรวาล หลาย ๆ จักรวาลก็อยูกันเต็มไปหมดในที่วางนี้ อยูกันอยางสหกรณ อยูเด่ียว ๆ ไมได มัน
ไมมีอะไรที่เปนเครื่องยึดเหนี่ยว ตองอยูพรอม ๆ กันอยางสหกรณนี้ ธรรมชาติลึกซึ้ง ลึกซึ้งที่สุด มันก็
อยูกันอยางสหกรณ ที่ในระบบสุริยจักรวาลเดี่ยว ๆ มันก็ยังตองสหกรณระหวางดวงอาทิตย ระหวาง
ดวงจันทร ระหวางดวงดาวที่เปนบริวารไมกี่ดวงของดวงอาทิตย มันก็อยูกันอยางสหกรณ ที่ในดวงดาว
ดวงเดียวเชนตัวโลกหรือดวงจันทร หรือดวงดาวดวงไหนก็ตาม ในนั้นก็ตองอยูกันอยางระบบสหกรณ 
 อยางในโลกนี้ตองอยูกันอยางสหกรณดิน น้ํา ลม ไฟ อยางนอยก็สหกรณ ออกมาเปนสัตว 
ออกมาเปนตนไม ออกมาเปนมนุษย ก็ตองอยูกันอยางสหกรณ ตองอยูกันอยางสหกรณ แมแตเปน
ตนไมอยูตนเดียว ก็อยูไมได อยูไมได ตองอยูกันอยางสหกรณ ตนเล็กอาศัยตนใหญ ตนใหญอาศัยตน
เล็ก ตนเล็ก ๆ ก็ใหตนใหญไดความชื้น ตนใหญก็ใหรมเงาแกตนเล็ก ๆ ตะไครเขียว ๆ มันก็มีประโยชน
แกตนใหญ ๆ ตนใหญ ๆ ก็มีประโยชนแกตะไครเขียว ๆ มันสหกรณกันอยางนี้ โลกตนไมมันก็ตองอยูกัน
อยางสหกรณ พอหมดสหกรณมันก็ตายแหละ 
 ทีนี้สัตวเดรัจฉานก็เหมือนกัน ตองอยูกันอยางสหกรณ มีอะไรครบถวน มิฉะนั้นมันจะอยูไมได 
มันจะอยูไมได แตอธิบายก็ยากนะ ดูเอาเองก็พอจะเห็นวา มันตองเปนสหกรณอยูกันในปา อยูกันอยาง
สหกรณ ทําหนาที่ในปานี้คนละอยาง คนละอยาง แลวทําใหปามันอยูได มันยังสหกรณพิเศษ ชวยกัน
ควบคุมใหเกิดความถูกตอง ตองมีสัตวชนิดที่คอยทําลายสัตวชนิดอื่น ใหมันอยูกันอยางพอดี ใหมันอยู
กันอยางพอดี ถาไมมีอะไรกินหนู หนูก็เต็มไปทั้งโลก มันอยูไดที่ไหน มันไมมีอะไรคอยกินหนู ถาไมมี
อะไรคอยกินหนอน หนอนก็กินตนไมหมด ไมมีอะไรเหลือสักตน ระบบสหกรณอันเรนลับมันมีอยูอยาง
นี้ 

ทาน..ทําอยางไรจึงจะไดบุญมาก  :  ๗ 

 นี่มนุษย พอมาถึงมนุษยก็ตองอยูกันอยางสหกรณ แมจะเปนสมัยคนปายังไมนุงผา มันก็ตอง
ยังสหกรณมนุษยพวกหนึ่ง ทําอะไรอยางหนึ่งที่สัมพันธกัน แลกเปลี่ยนกัน พอมาถึงสมัยปจจุบันแลว ยิ่ง
มีความหมายแหงสหกรณมากมายเหลือเกิน เพราะวาคน ๆ หนึ่งจะตองมีการพ่ึงพาอาศัยทาง
เครื่องนุงหม ไมรูสักกี่รอยกี่พันคนสรางเครื่องนุงหม สรางที่อยูอาศัยกี่รอยกี่พันคน สรางหยูกสรางยากี่
รอยกี่พัน สรางสารพัดอยาง ซึ่งลวนแตตองสรางกันมากมาย แตเราไมคิด ไมมอง เราก็ไมเห็น ก็อวดดี 
อวดดี กูอยูคนเดียวได เทาที่มันอยูที่เน้ือที่ตัว มันตองอาศัยกันคนกี่มากนอย นาฬิกาขอมือของคุณ
เรือนหนึ่ง มันตองอาศัยคนกี่รอยหรือรอยลานคน กี่พันคนที่จะผลิตมันข้ึนมาได ตั้งแตแรกวามันจะผลิต
ออกมาเปนธาตุชนิดใดชนิดหนึ่งครบทุก ๆ ธาตุ แลวยังตองรูเรื่องประกอบขึ้นมาเปนนาฬิกา แลวยัง
ตองขนสงตองซื้อสารพัดอยาง ตองมีคนขาย มันเน่ืองกันเปนสหกรณ ถามันสหกรณกันไดอยางถูกตอง 
มันก็มีผลนาพอใจ 
  

 



แตเด๋ียวนี้มันพรอมที่จะเปนสหโกง มันพรอมที่จะเปนสหโกงกันอยูเสมอ สหกรณนี้อายุสั้น   ๒-๓ ปลม 
๒-๓ ปลม สหกรณลมเรื่อยเพราะมันมีแตสหโกง มันไมเคารพไอวิญญาณของธรรมชาติ ที่กําหนดมาวา
ตองอยูกันอยางเปนสหกรณ ตนไมตนไรก็ดี สัตวเดรัจฉานก็ดี มนุษยก็ดี ตอใหเทวดาก็ดี มันข้ึนอยูอยาง
ไมสหกรณ มันก็ตายหมดแหละ มันอยูกันอยางผูกพันเปนสหกรณเราก็ตองใหในฐานะที่เปนสมาชิก
สหกรณ อยางบานนี้พอเขาจะสรางสะพาน สรางอะไร มันก็ตองออกกันทุกคน เงินบางแรงบาง ออกกัน
ทุกคนจึงมีความเปนสหกรณ เมื่อเราสรางถนนเสนนี้ใหม ๆ ตอนแรกยังไมมี จากตรงนูนมาสูตรงนี้ ก็มี
คนมาชวย ชาวบานมาชวย คิดวาจะไดเกิดถนนขึ้นมา แตก็มีคนจํานวนหนึ่ง ซึ่งก็หลายคนเหมือนกัน
แหละ ฉันไมชวย ฉันจะคอยเดิน ฉันจะเปนผูเดิน จะคอยเดินไมใหเสียเปลา ถาอธิบายอยางนั้นก็มี มันก็
เปนสหกรณ ชวยทําใหถนนไมเปนหมัน 
 นี่โลกนี้มันยังไมมี “วิญญาณแหงสหกรณที่ถูกตอง” ถามันมีวิญญาณแหงสหกรณที่ถูกตอง มนัดี
กวานี้มาก มันดีกวานี้มาก บานเมืองมันดีกวานี้มาก มันรักบาน รักเมือง รักประเทศชาติกันดีกวานี้
มากมาย เด๋ียวนี้มันไมรับผิดชอบ มันคอยแตจะเอาประโยชน พรอมที่จะเปนสหโกง สหกรณจึงเหลืออยู
นอยมาก หาทํายาหยอดตาไมคอยจะได เผลอมันโกง เผลอมันโกง นี่สหกรณเอาเถิด เราตองทําทาน 
บริจาคทานอยางในฐานะที่เปนสมาชิกสหกรณ ก็ขอใหทําเถอะ มันก็จะเปนทานชนิดหนึ่งเหมือนกัน แลว
บางทีก็จะเปนทาน ชนิดที่ทานทั้งหลายยังไมรูจักก็ได นับไวในเรื่องนี้ ทานที่ยังไมรูจัก 
 

ใหเพ่ือสรางบารมี 
 
 เอา ทีนี้ทานที่ใหไปเพื่อสรางบารมี คําวาทานนี่เปนช่ือของบารมีใน ๑๐ บารมีของพระพุทธเจา 
ใหทานออกไปเพื่อสรางบารมี อยาคิดวาเราไมไดเปนพระพุทธเจา เราจะสรางบารมีไปทําไม มันไมถูก 

คนเราจะตองมีการให เพ่ืออยูรวมกันในโลกนี้ ตองมีการทําใหจิตใจรักผูอื่น เอ้ือเฟอเผื่อแผเจือ
จานออกไป ไมกินคนเดียว ขนบธรรมเนียมประเพณีเกานะดีมาก คือไมกินคนเดียว ไมอาจจะนั่งกินคน
เดียว ถาใครผานมาตองชวนกินดวย แลวก็อยากใหเพ่ือนมากินขาวบานเรา ความขี้เหนียวมันก็มีอยูใน
ใจ มันก็รูสึกแตแลวมันก็คอย ๆ ลด พยายามที่จะลดความตระหนี่ขี้เหนียวออกไปบางทีละนิดทีละ
หนอย ทีละนิดทีละหนอย 

ดวยความที่อยากจะเปนคนใจกวางนี่ แมไมตองมีใครสอน มันก็เกิดไดดวยความรูสึก วาเรา
อยากจะใหขึ้นมา อยากจะใหขึ้นมา จะดีจะวิเศษยังไงก็ไมรู แตฉันอยากจะให ฉันอยากจะมีการใหขึ้นมา 
มันก็เปนการสรางบารมี เพ่ือดีกวาคนธรรมดา สรางบารมีเพียงเพ่ือดีกวาคนธรรมดา ใหทานมากขึ้น
กวาคนธรรมดาเรื่อยไป ๆ ก็เรียกวาสรางบารมี 

ทาน..ทําอยางไรจึงจะไดบุญมาก  :  ๘ 

 



นี่คอย ๆ เกิดผลเปนที่รักใครนับถือพอใจ แลวก็มีบารมีจริงดวย คือมีเพ่ือนมาก ออกปากวาน
ใครก็มีแยะเทาน้ัน บารมีมันเกิดแลว ถามันไดสรางทานบารมีไวมาก เด๋ียวบารมีมันก็เกิด พอมีอะไรขอ
แรงเพื่อนมาเต็มบาน มาชวยกัน ไมตองเปนพระพุทธเจาหรอก บารมีที่สรางไวทุกอยางตามที่
พระพุทธเจาทานไดสอนไว โดยเฉพาะทานบารมี อยาข้ีเหนียว อยาข้ีเหนียว ขี้เหนียวนั้นคือวา มันไม
สรางบารมี แลวยังจะหดหรือทําใหอด 

ไปดูกันเอาเองระหวางคนขี้เหนียวกับคนไมขี้เหนียว โลกเขาอุปโลกนใหผูหญิงเปนฝายขี้เหนียว 
ผูชายเปนฝายไมขี้เหนียว จริงไมจริงดูเอาเอง การที่ผูหญิงจะสรางบารมีลําบากกี่มากนอย จริงหรือไม
จริงที่วาผูหญิงขี้เหนียวกวาผูชาย มันจริงหรือไมจริงไปดูกันเอาเอง จึงมีคํากลาววา ผูหญิงเปน
พระพุทธเจาไมได ผูหญิงเปนพระพุทธเจาไมได เพราะมันมีอะไรตางกันอยูอยางนี้ 

ขอใหมีการใหทาน โดยที่เราตั้งใจวาจะสรางบารมีเพ่ือจะขูดเกลาความเห็นแกตัว ขูดเกลา
ความเห็นแกตัวเรื่อยไป ๆ สรางบารมี อยาคิดวามันหายไป ไมรูอยูที่ไหน ไมใชมันไปเก็บอยูที่ไหน แลว
มันจะออกมาทีหลัง ใหเขากินเถิดมันอ่ิมนาน กินเองอิ่มเดี๋ยวเดียว ถาเราใหเขากินมันไปอยูในจิตใจของ
เขา ก็ไมรูจักลืม กี่ป ๆ ก็ไมรูจักลืม แลวมันยังอยูในจิตใจของเราผูใหวาเราไดใหเขาไปหลายปแลว มัน
ยังอิ่มใจอยูนี่ ถากินเองไมกี่ชั่วโมงถายออกหมดเลิกกัน ไมมีปญหา ไมมีอะไรเหลือ นี่ถากินเอง มันอ่ิม
ไดกี่ชั่วโมงเลา ถาใหผูอื่นกินมันอ่ิมใจอยูทั้ง ๒ ฝาย เปนป ๆ ๆ ๆ นี่ใครจะขี้เหนียว ขี้ตระหนี่ ก็ลองคิด
เรื่องนี้ดูบาง สรางบารมีกันเสียบาง ใหทาน ใหไปเพ่ือสรางบารมี 
 

ใหเพราะจําเปนตองให 
 

 เอาทีนี้ก็ดูในฝายเลวรายบาง “ใหเพราะจําเปนจะตองให” จําเปนจะตองให ความจําเปนนี้มี
หลายความหมาย จําเปนเพราะถูกบังคับ มันตองให ถาไมใหเขาเอาตายเลยนี่ก็ใหเหมือนกัน แตวามัน
ไมไดจําเปนถึงขนาดนั้น มันก็มีอยูที่จะตองให ที่จะตองใหไมถึงกับตายหรอก แตมันก็ลําบากหลาย ๆ 
อยาง วาจําเปนจะตองใหแมไมอยาก จะใหมันก็มีความจําเปนบังคับใหตองให นี่ก็มี ไมใชไมมี ดูเอง
เถอะ มันจะเห็นไดวา เรายังมีความจําเปนจะตองใหในบางกรณี นี่ก็เรียกวา การใหทานเพราะมีความ
จําเปนที่จะตองให 
 

ทาน..ทําอยางไรจึงจะไดบุญมาก  :  ๙ 

 



ใหเพราะกิเลสตองการ 
 

 เอาทีนี้นาหัวแลว ตอไปวา “มันใหเพราะกิเลสมันตองการ” เพราะกิเลสมันตองการ กิเลสมัน
ตองการ มันตองการสถานเริงรมย หรืออะไรที่สํามะเลเทเมาทั้งหลาย กิเลสมันตองการ แลวคนก็ควัก
กระเปาจายให ใหไปเพราะวากิเลสมันตองการใหเพราะกิเลสมันตองการ ถาไมมีกิเลสไมตองใหในกรณี
อยางนี้ 
 เด๋ียวนี้ใจมันยังพายแพแกกิเลส เมื่อกิเลสมันตองการ คนมันก็ตองใหตามที่กิเลสมันตองการ 
มันจึงมีมาก มากมาย ที่วากิเลสมันตองการ แลวคนก็ตองใหและยิ่งมาก ยิ่งเจริญ ยิ่งมากขึ้นในโลกนี้ 
เพราะวาเหยื่อของกิเลสมันมากข้ึน มากข้ึน เพราะวาเขาผลิตเหยื่อของกิเลสกันดวยอุตสาหกรรม คือ
เครื่องจักรมหาศาล ผลิตเหยื่อของกิเลส ผลิตเหยื่อของกิเลส กิเลสมันทนไมไหวมันตองการ คนก็ตอง
ไปซื้อหามาตามที่กิเลสมันตองการ กิเลสนี้เขาใจยาก เพราะมันมากมายหลายชนิด ซับซอนกันมากมาย 
ไมตองมีมันก็เห็นเปนตองมีขึ้นมาแหละ ไมตองมี มันก็เห็นเปนตองมีขึ้นมา 
 อยางนาฬิกาขอมือ จําเปนกี่มากนอย ไมตองมีก็ได ใชไหม แตแลวมันก็ตองมี มันก็ตองมีจนได 
ตองหามาใสจนได กิเลสมันตองการ กิเลสมันตองการ นี่เรื่องอื่น ๆ ที่มันไมจําเปนกวานัก มันไมตองมี
ทีวีก็ได ไมตองมีตูเย็นก็ได มันไมตองมีอะไรอีกหลาย ๆ อยาง แตวากิเลสมันตองการ มันก็ตองจาย
ออกไป ควักเงินจายออกไป ตามที่กิเลสมันตองการใหมี กิเลสในที่นี้ก็คือความตองการดวยอวิชชา 
ในทางกามารมณ ในทางหลอกลวง มันตองการ 
 

ใหเพ่ืออวด 
 

ทาน..ทําอยางไรจึงจะไดบุญมาก  :  ๑๐ 

นี่ใหเพ่ืออวด ใหเพ่ืออวด นี่ก็ใหเพ่ือประกาศ ประกาศความดี ความเดน ความดังอะไรของตน 
เขาปดทองขางหนาพระ หาคนปดทองหลังพระนี่ยากที่สุด ทองดานหลังพระไมคอยมีใครปด เจาภาพ
ตองปดเอง เพราะคนทั้งหลายมันชอบปดกันแตหนาพระ มันปดทองหนาพระ เดี๋ยวนี้มันก็อาศัยความ
อวด ความอยากอวด อยากจะเดน อยากจะดัง มันก็ใหทาน แลวเราอาจจะทําอยางนั้นไปแลวโดยไม 
  
  

เอาทีนี้การใหบางชนิดอีก มันก็เปน “การใหเพ่ืออวด” เพ่ืออวด การเสียสละเพ่ืออวดนะ มันมี

มากกวาการเสียสละดวยจิตใจอันบริสุทธ์ิ เพราะเหตุนั้นแหละ ไอตามเสาตามฝาผนัง ตามหนาจั่ว มันมี
ชื่อคนบริจาคเต็มไปหมดเลย แตเราขอรองวาที่นี่อยามี ขอยกเวนสักที่วา ที่นี่อยาตองบริจาคชื่อคนที่
บริจาคเลย แตมันยังอดไมได มีสักแหงสองแหง ยังมีสักแหงสองแหง แตถาจะใหจดตามที่มันบริจาค 
เต็ม ไมมีที่วางหรอก คนบริจาคไมรูกี่พันคนกี่หมื่นคน 

 



รูสึกตัวก็ได เราก็ทําอยางนั้นกับเขาเหมือนกันแหละ แตไมไดเอามาคิดมานึก 
นี่ก็ตองเรียกวา ที่ทานยังไมรูจัก สิ่งที่ทานยังไมรูจักเรื่องอวดนี้มันเปนกิเลสละเอียดลึกซึ้งของ

สัญชาตญาณ แมแตสัตวเดรัจฉาน มันก็ทําเปนในการที่จะอวด ก็ใหอภัยกันบาง ใหอภัยกันบาง เรื่อง
อวดมันอยากใหมันเหลือประมาณ อยากจะใหเขาเห็น จะทําอะไรสักหนอยตองไปเชาเครื่องขยายเสียง
มา ไปจางหนัง จางมโนราห มาเลนเพ่ือใหมันกระฉอน เพ่ือใหมันดัง นี่เรื่องเพ่ือจะอวดทั้งนั้นแหละ 
ความหลอกลวงจึงมีอยูมาก มันจึงเหลืออยูมาก ถาโดยบริสุทธ์ิใจมันไมตอง 

คํากลาวของฝายพวกคริสต คํากลาวของพระเยซูไมใชพุทธนะ แตพวกชาวพุทธก็ควรจะรับเอา

มา และถือวาเปนคํากลาวที่ถูกตอง อยางพระพุทธเจากลาวเหมือนกันและ พระเยซูสอนวา “มือขวา
ทําบุญอยาใหมือซายมันรู ถามือซายมันรู มันจะเที่ยวเปาแตรดังลั่นไปหมดวา กูทําบุญโวย” ถามือขวา
ทําบุญอยาใหมือซายมันรู มันจะไปเที่ยวบอกกลาว อวดโนนอวดนี่ 

นี่พวกเราก็ควรจะฟงไวบางนะ จะทําบุญสักนิดมันตองทําใหดังลั่นทั้งบานทั้งเมือง หนวกหูหาม
รุงหามค่ํา มันตองการเสียอยางนี้ นี่มันก็เปนทานชนิดที่ทานไมรูจัก ถาทานรูจักทานจะไมทํา เพราะทาน
ไมรูจักทานจึงทํา ก็วากันอยางนี้ดีกวา 
 

ใหอยางตกเบ็ด 
 

 เอาทีนี้มาถึงการใหทาน คือการใหเหมือนกันแหละ “ใหอยางตกเบ็ด” ตกเบ็ด มันเอาเหยื่อ

เสียบไวที่เบ็ด กินเหยื่อเขาไปมันติดเบ็ด มันเอาเหยื่อใหปลากิน แตมันมีเบ็ดอยูดวย ปลากินเหยื่อมัน
ติดเบ็ด ใหทานอยางตกเบ็ดนี่คือวาใหเหยื่อนั่นเอง ใหเหยื่อนั่นเอง คอยดูใหดีซิ เปนทานหรือไมเปนทาน 
การใหเปนเหยื่อนะ ถาใหเปนเหยื่อใหทานอยางตกเบ็ด อยางตกเบ็ด 
 บางทีก็ไมมีอะไรผูกพันกันหรอก แตไปให ใหมันเกิดความผูกพันวา พอเกิดอะไรขึ้น เขาจะตอง
ชวยเรานะ ใหมันเกิดความผูกพันข้ึนมาวา ถาเกิดอะไรขึ้น เขาตองมาชวยเรา นี่เรียกวาใหอยางตกเบ็ด 
นี่มันอยูในอํานาจของผูให เขามาอยูในอํานาจของผูให ซึ่งก็มีอยูมากบางทียังไมเกิดขึ้น แตทําใหเกิด
ขึ้นมาเปนฝายแรก แลวก็เกิดแกกันและกัน ตอบแทนกันและกัน เปนธรรมดาไปเสียก็มี แตถาคดโกง
แลว มันเอาฝายเดียว มันตกเบ็ดฝายเดียว มันไมรู นี่เรียกวาใหทานอยางที่เรียกวา ตกเบ็ดเอาเขามาไว
ในอํานาจของเรา เราจะเปนผูทํา หรือเราจะเปนฝายถูกเขาทํา ระวัง ๆ ใหดี อยาไปกินเบ็ดของใครเขา
หรือเราจะเปนผูตกเบ็ดเสียเองก็ดูใหดี ๆ มันมีการใหทานชนิดหนึ่งคือตกเบ็ด 
 

ทาน..ทําอยางไรจึงจะไดบุญมาก  :  ๑๑ 

 



ใหเพราะถูกหลอก 
 

 เอาตอไป ๆ “ใหทาน เพราะโงกวา” เพราะโงกวา เคยไดยินไหม เขาวากันมาแตไหนแตไรแลว

วา คนโงก็เปนเหยื่อของคนมีปญญา คนโงก็เปนเหยื่อของคนมีปญญาเพราะโงกวา ถูกเขาวางแผนการให 
ตองใหเขา ตองใหเขา ตองทําใหเขาไดรับประโยชน เพราะเรามันโงกวา เพราะเรามันโงกวา ถาเราไมโง
กวานะ เราคงไมซื้อนาฬิกาขอมือนี้มาแขวนนะ เราตองไมมีตูเย็น ทีวี และตองไมมีวิทยุ ตองไมมีการหุง
ขาวดวยไฟฟา เราไมตองใชสิ่งเหลาน้ี ถาเราไมโงกวา และเดี๋ยวนี้เรามันโงกวา โดยตกหลุมคําโฆษณา 
 คนเดินตลาดมันโฆษณาเกง คนเดินตลาดมันโฆษณาเกง มันโฆษณาจนคุณยายแก ๆ ซื้อตูเย็นก็
ไดนะ ระวังไวดี ๆ นะ ถาคนโฆษณามันเกง มันโฆษณาจนคุณยายแก ๆ ซื้อตูเย็นก็ได ไมรูเอาไปทําอะไร 
นี่มันตกหลุมของการโฆษณา เรียกวามันทําทานเพราะวามันโงกวา มันโงกวา ทานอยางนี้ก็ตองรูจักไว 
รูจักไว วามันมีอยูในโลก มันมีอยูในโลกนี่ 

 
ใหเพราะบาดี เมาดี หลงดี 
  

 เอาอีกซักขอ “ทําทานเพราะวามันบาดี เมาดี หลงดี” บาดี เมาดี หลงดี บาสวรรค เมาสวรรค 
หลงสวรรคนี่ก็ตาม แลวมันบาดี มันบาดี มันจึงทํางาน ถาอยางนี้ก็มี นี่ก็เพราะวามันบาดี เพราะวามัน
เมาดี แตมันก็ไมพนไปจากเพราะโงกวา แลวเขาบอกวาตักบาตรสักชอนไดวิมานหลังหนึ่ง มันก็อยากได
วิมานหลังหนึ่ง มันบาหรือมันเมา จะเอาวิมานหลังหนึ่งก็ทําบุญ นี่วาทําเพราะบาดี เพราะเมาดี เพราะ
หลงดี แลวก็อวดดีดวย นี่มันมีความจริงอยูขอหนึ่งนะ ระวังกันใหดี ๆ ถาบาดี เมาดี หลงดี แลวมันจะมี
อวดดีดวยเสมอไป คนนั้นมันจะตองอวดดีดวยเสมอไป ถาไมอยางนั้นมันจะบาดี เมาดี หลงดีไปทําไม 
มันตองการจะไปอวดดี มันจึงบาดี เมาดี หลงดี นี่การทําทานเพราะบาดี เมาดี หลงดีนี่ก็มีอยู พูดจา 
เกง ๆ ก็ไดคนมาชวยกันบริจาคทานเยอะแยะ เยอะแยะมันกลายเปนเรื่องโฆษณาชวนเชื่อ คดโกงไปใน
ตัว ถาเราไมบาดี เมาดี หลงดี ใครก็มาหลอกเราไมได แตถาเราเปนคนบาดี เมาดี ก็หลอกไดทุกเมื่อ
เชื่อวัน หลอกกันได 
 
 เอาทีนี้พอกันทีมั้งทานหลอก ๆ เอาทานที่มันไมหลอกกันบาง 

 

ทาน..ทําอยางไรจึงจะไดบุญมาก  :  ๑๒ 

 



ใหเพราะกลับตัว กลับใจ 
 

 “ใหทานเพราะกลับใจ กลับเนื้อ กลับตัว” มันเคยทําผิดคิดราย คิดราย โกหก หลอกลวงอะไร

มามากมายแลว เดี๋ยวจะกลับตัวเปนคนดีแลว จะกลับใจจะกลับเนื้อกลับตัว มันก็ทําทาน แลวมันก็ให
ทาน นี่ขอความในคัมภีรมีอยางนี้มากเหมือนกันแหละ ไอสัตวนรกที่ตกอยูในรกหมกไหมอยู มันพูดกัน
ปรึกษากันหารือกันวา ถากูไดรอดไปจากนรกคราวนี้ แลวไปเกิดเปนมนุษยแลวกูจะทําบุญ ทําบุญให
เหลือประมาณมหาศาล สัตวนรกมันกลับใจ สัตวนรกมันกลับใจ มีการทําบุญ เพราะวามันกลับใจ มัน
จะเปลี่ยนชีวิต 

นี่ก็มีสวนดี ไมใชวาไมดี มันมีทางจะไปในทางฝายดี จะกลับใจใหทานเพราะมุงหมายจะกลับใจ 
จะลอกคราบใหม มันจะเปลี่ยน มันจะเปลี่ยนชีวิต มันก็เปนส่ิงที่ควรรูจัก และก็ควรจะปรับปรุง ปรับปรุง 
มันละจากความผิดทั้งหลาย มาสูความถูกตอง แลวก็มีการทําความถูก ความดี ความงามทุกอยาง 
รวมทั้งการใหทานนี้ดวย ยกตัวอยางกันงาย ๆ อยางนี้ก็ไดวา คนคนหนึ่งมันขี้เหนียว ขี้ตืด มันเห็นแกตัว 
มันไมชวยใคร ทีพอถึงคราวมันเจ็บไข เปนตายขึ้นมา มันไมมีใครมาชวย มันก็นึกไดวา โอ..ผิดแลว ทีนี้
กลับใจ กลับเนื้อ กลับตัว เอ้ือเฟอเผื่อแผเพ่ือใหเกิดมิตรสหาย ใหมีเพ่ือนฝูง มันใหทานเพราะกลับใจ ตั้ง
ตนทําความดีกันใหม เพราะกลับใจ เพราะกลับใจ 

ขอใหคิดไววา “กลับใจ ๆ” นี่เปนจุดสําคัญจุดหนึ่งชวยจําไวนะ คําวา “กลับใจ” นี่เปนคําสําคัญ
คําหนึ่ง ถาไมมีอันน้ีแลว ไมมีละ มันไมมีทางรอดหรอก เพราะที่แลวมาหรือที่เปนอยู มันจมลงไป จม
ลงไปในทางที่วากิเลสตัณหามันพาไป คือถามันมีอะไรก็ตาม มันทําใหรูสึกวาอะไร เปนอยางไร อะไร 
เปนอยางไร มันเปลี่ยนเลย มันเปลี่ยนหลักการเลย อยางนี้เรียกวา กลับใจ 

“การกลับจากมิจฉาทิฐิ มาเปนสัมมาทิฐิ อันนี้สําคัญ” ถาไมมีการกลับใจ จะไมมีการบําเพ็ญ
บุญกุศลชนิดที่ถูกตอง มันจะมีแตบุญกุศลชนิดคอรัปชั่น หลอกลวงทั้งนั้นแหละ ถาเมื่อไรมันมีความ
กลับใจ กลับมิจฉาทิฐิ เปนสัมมาทิฐิ กลับใจอยางนี้แลวก็เรียกวาใชได จะรอดตัว ภาษาฝรั่งมันก็เรียกวา

กลับใจ Repention Repention คํานี้แปลวากลับใจ กลับใจ ถือเปนจุดตั้งตนของชีวิตใหม ซึ่งมีการกลับ
ใจอยางนี้ แลวก็มีการกระทําแนวใหม สายใหม แลวก็ไปสูพระเจา ไปสูความรอด 

อันธพาล คนโง คนเขลา ปุถุชน มาอยางโงเขลาตามความตองการของกิเลสตัณหา นานเขาจุด
หนึ่ง พอมันถึงจุดที่เห็นแจง มันกลับใจที่แลวมาทันที มันเปลี่ยนหมดมันเปนจุดตั้งตนใหม คือการกลับ
ใจ ที่เราจะตองชวยสงเสริม สงเสริมการกลับใจ นี้ใหมันถูกจังหวะ ใหมันเหมาะสม พอดิบพอดี ใหการ
กลับใจมันเปนไปไดอยางงายดาย 
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นี่มีการใหทานและการกลับใจ ความกลับใจอยางนี้ก็หมายความวามันเปนนิมิตหมายที่ดีแลว 
มันเปนนิมิตหมายที่ดีแลว คอยทําตอไป มันก็เดินไปตามทางที่ถูกตอง คือวาจะถูกตองยิ่งขึ้น 
 

การใหสูงสุดคือการสละตัวตน 
 

สละ ๆ ๆ สละที่งาย ๆ หยาบ ๆ กอน จนกระทั่งสละสูงสุด สละตัวตน สละตัวกู สละของกู ดับ
อุปาทานวาตัวกู วาของกู มันยอดสุดของความเสียสละ ยอดสุดของการใหทาน ยอดสุดของการใหทาน 
หมด บริจาคหมดตัวกูของกู มีกี่ชนิดบริจาคหมดถึงความวาง ความวางจากสิ่งยึดมั่นถือมั่นโดยประการ
ทั้งปวง นี่เปนยอดสุดของการใหทาน กลายเปนนิพพานขึ้นมา คือจิตไดเปลี่ยนไปอยูในลักษณะที่สัมผัส
พระนิพพาน 

อยากจะบอกใหรูวา เราพูดกันผิด ๆ กันอยูมาก ทานทั้งหลาย นี่ชวยกันจํากันไวเถิดวา เรา
กําลังพูดผิด ๆ กันอยูมากวา ไปนิพพาน ไปนิพพาน บางคนหลับตาพูด คนโงมันพูดตาม ๆ กันไป มัน
หลับตาพูดวา ไปนิพพานยิ่งไปยิ่งไมถึง การไปนิพพานยิ่งไปยิ่งไมถึง นิพพานมันไมถึงไดดวยการไป มัน
ถึงไดดวยการเปล่ียนใจใหเหมาะสมเปลี่ยนจิตใหเหมาะสม คือ เอาอวิชชาออกไปเสียจากท่ีหุมหอจิตใจ 

นิพพานก็มาเอง นิพพานก็ถึงเอง “นิพพานถึงไดดวยการที่เราทําจิตใจใหเหมาะสม” เปลี่ยนจิตใจเสียให
เหมาะสม แลวก็ถึงกับนิพพาน ไมตองไปหานิพพาน 

ที่พูดวาไปนิพพาน มันหลับตาพูดตามแบบคนธรรมดาพูด มันไมรูเรื่อง ไมตองไป ไมตองมา 
ไมตองวิ่งเตน เปลี่ยนจิตใจเสียใหถูกตอง ใหเหมาะสม ทีนี้พระนิพพานก็มาสัมผัสเอง เราก็เปดมานเปด
หนาตาง เปดอะไรเสีย แสงสวางก็เขามาเอง ที่แลวมามันปดมาน ปดประตู ปดหนาตาง แสงสวางเขา
มาไมได พอเปดแลวแสงสวางมันก็เขามาเอง นิพพานไมตองไป ไมตองไปหาพระนิพพาน ยิ่งไปหายิ่ง
ไมได ยิ่งหายิ่งไกล ชวยจําไวดวย ใครจะพูดก็ไมรู ยิ่งหายิ่งไกล ทําจิตใจใหเหมาะสม ใหถูกตองที่นี่ มันก็
จะไดสิ่งนี้ คือใหตัวตน ใหตัวตนออกไปเสีย สละตัวตนออกไปเสีย จิตใจก็มีความเหมาะสม ๆ ๆ จนมี
การสัมผัสกันกับพระนิพพานที่รออยูในที่ทุกหนทุกแหง ไมวาที่ไหนรออยูเหมือนกับอากาศ ลมหายใจนี้ 

นี่เรียกวา ทานสูงสุดใหตัวกู ใหของกู ใหตัวตนออกไปเสียเทานั้นแหละ ก็ถึงนิพพานเอง ไมตอง
ไป เราพูดวาตองไปนิพพานไปกันหมื่นชาติ แสนชาติ กี่ชาติก็ไมรูนี่ ยิ่งหลับตาพูดที่ใด เมื่อไร ที่ไหน 
เม่ือไร ไมมีตัวกูนิพพานก็มีอยูท่ีน่ันแหละ พอตัวกูของกูเขามา นิพพานก็หนีหายไปเสีย ไมปรากฏ 

นี่เราจะตองทําใหจิตใจเหมาะสม เหมาะสมที่นิพพานจะปรากฏ คือเปลื้องอวิชชา มานบัง
ออกไปเสียใหได แลวนิพพานก็สัมผัสใจเอง เด๋ียวนี้มานของอวิชชามันบังเราไว เราไมรูจักพระพุทธเจา
บาง ไมรูจักพระนิพพานบาง ไมรูจักความหลุดรอดบาง เพราะมานของอวิชชามันปดบังอยู 
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พระพุทธเจาทานนั่งอยูหลังมานของความโงของคุณแหละ รูปภาพในโรงหนังนี้ มีรูปนี้ดีที่สุด ไม
มีใครดู ควรดู รูปภาพรูปแรกทางดานประตู พระพุทธเจานั่งอยูหลังมานแหงความโงของคุณ มานแหง
ความโงของคุณมันบังอยู พระพุทธเจาอยูขางหลัง ไมเห็น ไปหาพระพุทธเจาที่อินเดียบาง ที่ไหนบาง ที่
วัดบาง ไมหาที่หลังมานแหงความโง ทําไม? เพราะมันไมรู มานแหงความโงอยูที่ไหนมันไมรูจักวามาน
แหงความโงอยูที่ไหน มันก็ไมไดไปเปดมานดู เลยไมพบพระพุทธเจาที่นั่งอยูหลังมานแหงความโง 

คําพูดนี้ไมใชพูดเลน ๆ แลว มันจริง จริงเกินจริง เอามานแหงความโงออกไปเสียซิ พระพุทธเจา
ก็นั่งอยูตรงนั้นแหละ เอาอวิชชาออกไปเสีย นิพพานก็วูบเขามาถึงจิตใจทันที หรือเกิดขึ้นเองในจิตใจทันที 
ไมตองไป 

เอาละเปนอันวา “ทานอันสุดทายประเสริฐสูงสุด ไมมีอันไหนจะยิ่งไปกวาน้ัน คือ การให ตัวกู 
ของกู คือใหอวิชชา ตัณหา อุปาทาน วาตัวกู วาของกู ออกไปเสียใหหมดส้ินจากจิตใจ” จบเรื่องทาน จบ 
มีกี่อยางกี่อยางที่วามาแลวนี้ มันเปนเรื่องทานที่ทานทั้งหลายยังไมรูจัก รูจักผิด ๆ ถูก ๆ ก็มี รูจักกลับ
ตรงกันขามก็มี ไมรูจักเลยก็มี รูจักกันเสียซิ เทาที่กลาวมานี้ มันเปนตัวอยางมากพอแลวที่ทําใหเรารูจัก
ทานที่เรายังไมรูจัก 

วันน้ีพูดถึงเรื่อง สิ่งที่ทานยังไมรูจัก โดยชื่อของมันวา ทานบริจาค คือการใหทานที่ทานทั้งหลาย
ยังไมรูจักเขาวัดจนตาย ไมรูจักทานน้ีก็ได อยาอวดดีไป ถาทําจิตใจใหดี ๆ ศึกษาใหดี ๆ ไมเทาไรก็จะ
รูจัก จะดํารงชีวิตจิตใจใหเต็มไปดวยทานที่ควรจะมี เด๋ียวก็จะมีพระนิพพานเปนผลตอบแทน โดยไมตอง
เรียกรอง ไมตองมีผูเรียกรองผูกพันอะไร 
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ท ศ พิ ธ  

ร า ชธรรม  
ขอท่ี ๓ 

“บริจาค” * 

 
 

ทานสาธุชน  ผูมีความสนใจในธรรมทัง้หลาย 
 
 การบรรยายเรื่องทศพิธราชธรรม เปนการกระทําตามลําดับ เพ่ือมหาชนตามรอยพระยุคล
บาท ดวยทศพิธราชธรรมฝายพสกนิกรทุกคน 

คําวา พระราชา คือผูที่ทําใหผูอื่นรองออกมาวา “พอใจ-พอใจ” ดังที่ทราบกันอยูแลว สําหรับ
มหาชนเปนผูดําเนินตามเพ่ือใหเกิดการมีฝามีตัว ถูกฝาถูกตัว และความพอใจก็จะมีความหมายถึงที่สุด 
เกิดมีรากฐานแหงศีลธรรมอันมั่นคง ของประเทศชาติอยางสูงสุด 

ทีนี้ จะพิจารณากันตอไป ถึงเรื่องทศพิธราชธรรมขอที่จะบรรยายในวันนี้คือ “การบริจาค” มีคํา
ทองที่คลองปากวา ทานํสีลํ ปริจฺจาคํ อาชฺชวํ มทฺทวํ ตป อกฺโกธํ อวิหึสฺจ ขนฺติฺจ อวิโรธนํ, ทานํ สีลํ 

แลวก็ “ปริจฺจาคํ” คือหัวขอธรรมะที่จะไดอธิบายในวันน้ี 
บริจาค เปนคูกันกับ ทาน แตไมใชสิ่งเดียวกัน เราใชพูดสับสนปนเปกัน ไมสําเร็จประโยชน จึง

ขอใหแยกใหเห็นชัดวา มันตางกันอยางไร 
ทาน นั้น สละสิ่งของในภายนอก แลวก็มีผูรับ 
 

 
*ปาฐกถาธรรมถายทอดทางวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย  
วันอาทิตยท่ี ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๓๐ 



บริจาค นั้น สละสิ่งที่ไมควรมีอยูในตนในภายใน ซึ่งเปนนามธรรม ไมมีผูรับ และก็ไมมีใคร
อยากรับ คือการสละ ตัวกู-ของกู ออกไป 

ความยึดมั่นถือมั่นอันเลวรายวา ตัวกู-ของกู เปนเหตุใหเกิดความเห็นแกตัว และเกิดโรคจิต 
เรียกวา มันเปนปจจัยแหงโรคจิต จะตองสละปจจัยแหงโรคจิตนี้ออกไปเสียใหได ดวยการบริจาค 

ทาน ผูกพันกันในภายนอก หวังผลวาจะไดความเปนมิตรไมตรี จะไดบุญ ไดมีรูปสวย รวย
ทรัพย จะไดเกิดในสวรรค เปนตน อยางนี้ก็เปนทาน 

ถาเปนการบริจาค ก็คือการบริจาคกิเลสออกไปออกไป ใหตัวกูมันหมดไป ใหมันเกลี้ยงเกลา
จากตัวกู ไมมีกิเลสใด ๆ เหลืออยู แมแตความเครียดสักนิดหนึ่ง ซึ่งเปนปจจัยแหงโรคจิต คือผูบริจาค
สิ่งที่ไมควรมีอยูในใจนั้น จะเปนเหมือนกับผูลางบาปออกอยูตลอดเวลา 

มีคําเรียกในพระบาลีวา โธวะนะ น้ําลางบาป วิเรจะนะ ยาถาย วะมะนะ ยาใหอาเจียน เหลานี้
หมายถึง การสละสิ่งที่ไมควรมีอยูในตน ออกไปจากตนทั้งนั้น ละมิจฉาทิฐิเสียแลว ก็มีสัมมาทิฐิ ละ
มิจฉาสังกัปปะเสีย ก็มีสัมมาสังกัปปะ ละมิจฉาวาจาเสีย ก็มีสัมมาวาจา ละมิจฉากัมมันตะเสีย ก็มี
สัมมากัมมันตะ ละมิจฉาอาชีวะเสีย ก็มีสัมมาอาชีวะ ละมิจฉาวายามะเสีย ก็มีสัมมาวายามะ ละมิจฉา
สติเสีย มีสัมมาสติ ละมิจฉาสมาธิเสีย ก็มีสัมมาสมาธิ แลวก็เกิดสัมมาญาณความรูอันถูกตอง ละ
มิจฉาญาณะเสีย ก็เกิดสัมมาวิมุติ สัมมาวิมุติหลุดพนโดยชอบ โดยถูกตอง โดยประการทั้งปวง ไมใช
หลุดพนอยางพวกมิจฉาทิฐิเขาพูดกัน 

ดูใหดีเถิด ละความเห็นแกตัว ละทิฐิมานะ ละกามทันที ละการอาฆาตมาดราย ละการมุงราย
กอบโกยประโยชนของผูอ่ืน ลักลวงประโยชนของผูอ่ืนมาเปนของตัว อยางน้ีแหละ เรียกวา “บริจาค” โดย
แทจริง ถาจะละถึงหมดทั้งอุปกิเลส ๑๖ ประการที่ศึกษากันอยูทั่วไปโดยรายละเอียดก็ยิ่งเปนการ
สมบูรณ ละความเห็นผิด คือ มิจฉา-มิจฉา-มิจฉา เหลานี้ออกไป แลวก็ไมบิดพลิ้วในหนาที่ ทําหนาที่ที่
ถูกตองแกความรอดพนอยูไดโดยไมมีอะไรมาขัดขวาง เพราะวาส่ิงที่เปนอุปสรรคขัดขวางนั้น เราได
บริจาคออกไปหมดแลว 

ขอสรุปความสั้น ๆ วา เมื่อมีตัวกูของกูเปนอุปาทานอันลึกซึ้งอยูแลว ก็มีกิเลสคือ ความเห็นแก

ตัว “เห็นแกตัว-เห็นแกตัว” ขอใหสนใจคําน้ีเถิด เพราะวาโลกกําลังจะวินาศอยูดวยสิ่ง ๆ นี้ โลกมีคน

ครองดวยความเห็นแกตัว แมจะแบงเปนสองฝกสองฝาย เปนฝายซายฝายขวาอะไรก็ตาม มนัมแีตเรือ่ง
เห็นแกตัว มันเลยพูดกันไมรูเรื่อง ก็เลยตกลงกันไมได ในการที่จะสรางสันติภาพใหแกโลก ขอใหบริจาค
ความเห็นแกตัวออกไปเสียเทาน้ัน มันก็จะไมมีปญหาอะไรเหลืออยู 

นายทุนก็เห็นแกตัว กรรมกรก็เห็นแกตัว แลวก็สงวนความเห็นแกตัวอยางเฉียบขาด มันก็ไมมี
ความถูกตองตามกฎของธรรมชาติ ที่จะทําใหเกิดสันติสุข สันติภาพได 
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เมื่อเห็นแกตัวแลว ก็ทําไปตามกิเลสของตัวดวยกันทั้งนั้น ประชาธิปไตยชนิดไหน ถายังเห็นแก
ตัวอยู ก็ใชไมไดทั้งนั้น ประชาธิปไตยแบบเสรีนายทุน หรือประชาธิปไตยแบบชนกรรมาชีพกรรมกร ถา
มีความเห็นแกตัวอยูแลว ลวนแตเปนผลรายกาจแกสันติภาพของโลกดวยกันทั้งนั้น 

ประชาชนเห็นแกตัวยิ่งกวาเห็นแกชาติ นี้ก็ยังมีอยูมาก นักการเมืองเห็นแกตัวยิ่งกวาเหน็แกชาติ
ก็มีอยูโดยมาก นักการเมืองเห็นแกตัว เห็นแกพรรคของตัว โดยไมเห็นแกชาติก็โตแยงทัดทาน ก็ทําการ
หมายมั่นไปแตเพ่ือประโยชนของตัวหรือพรรคของตัว อยางนี้ไมมีทางที่จะเปนไปเพ่ือสันติภาพ คือบาง
กรณีหรือในบางที่บางแหง ที่ไมขอระบุแตวาไดมีอยูจริง รัฐบาลกับรัฐสภา ในบางคราวดูจะพูดกันแต
เรื่องเห็นแกตัวของแตละฝาย โดยไมอาจจะปรองดองใด ๆ กันได นี่ก็เพราะความเห็นแกตัว 

ในที่สุด มามุงกันทําลายความเห็นแกตัว เพิกถอนความเห็นแกตัว ดวยการบริจาคที่แทจริง 
โดยถือธรรมะเปนหลัก ถือกฎของธรรมชาติเปนหลักที่วา ถายังเห็นแกตัวอยูแลว สรางสันติภาพไมได มี
แตจะหาประโยชนของตนบนประโยชนของผูอื่นอยูเรื่อยไป มันเปนไปไมไดที่วาเห็นแกตัวแลวจะมี
สันติภาพ คือพอสักวาไมเห็นแกตัว ความเห็นแกผูอื่นก็จะเกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ 

เดี๋ยวน้ีเราไมเห็นแกผูอื่น หรือไมเห็นแกความถูกตอง ไมเห็นแกความเปนธรรม เพราะมี
ความเห็นแกตัวหนาแนนมากเกินไป พอไมเห็นแกตัวก็จะรักผูอื่นโดยอัตโนมัติ ขอใหนึกถึงคําวาอัตโนมัติ 
เมื่อไมเห็นแกตัว ก็จะรักผูอื่นโดยอัตโนมัติ จะเห็นแกธรรมะหรือความถูกตองโดยอัตโนมัติ หมด
ความเห็นแกตัวในโลกแลว นายทุนกระดาษซับก็จะหายไป จะเหลืออยูแตเศรษฐีใจบุญ คือคนมั่งมีที่เอา
สวนเกินแหงทรัพยสมบัติความสุขของตัวนั้นออกตั้งเปนโรงทาน เพ่ือใหโรงทานหลอเลี้ยงผูยากจน 

นักบวชบรรพชิตหรือผูที่ควรจะหลอเลี้ยงโดยทั่วไป อยางนี้เรียกวา “เศรษฐีใจบุญ” 
แตถาคนมั่งมีใชทรัพยของตน ๆ เพ่ือประโยชนแกการที่จะดูดซับเอาประโยชนของผูอื่น อยาง

ลึกลับซับซอนงายดายเหมือนกระดาษซับที่ซับน้ํา ซับน้ําหมึก ใคร ๆ ก็เห็นนายทุนกระดาษซับที่ใชกล

อุบายดูดซับประโยชนของผูอื่นมาเปนของตน โดยทํานองนั้นจึงขอเรียกในที่นี้วา “นายทุนกระดาษซับ” 
พอหมดความเห็นแกตัวออกไปเทาน้ันแหละ นายทุนกระดาษซับก็เกิดขึ้นไมได เมื่อไมมีนายทุน 

คอมมิวนิสตก็สลายตัวเอง โดยไมตองปราบ ขอใหคิดปราบคอมมิวนิสตโดยชนิดที่อยามีนายทุนข้ึนมา
ในโลกเถิด คอมมิวนิสตก็จะตายเอง ไมตองปราบ จะสลายตัวเอง 

เดี๋ยวนี้ ถายังมีนายทุนกระดาษซับอยูเรื่อย ๆ ไป ก็เปนธรรมดาที่มันจะตองเกิดคอมมิวนิสต 
แลวมันก็เปนการสมควรแกฝายมนุษยอีกพวกหนึ่ง ที่ยากจนขนแคนมันก็ธรรมดา ที่จะตองมีการตอสู 
ผูที่ยึดถือยึดครองประโยชนของตัว ที่ควรจะไดแกตัวไวมากเกินไป นายทุนกระดาษชนิดนี้ก็จะหายไป 
เศรษฐีใจบุญก็จะเกิดขึ้นแทน กรรมกรทั้งหลายก็จะกลายเปนลูกหลานผูกตัญูของเศรษฐีใจบุญมีสวน
รวมในการบริจาคทานตามหลักการของเศรษฐี ในยุคที่ไมมีนายทุนกระดาษซับ มีแตเศรษฐีใจบุญ ก็ 
เล้ียงขาทาสกรรมกรไวมากมาย ผลิตดวยกันกินอยูดวยกัน ไปวัดดวยกัน ทําบุญดวยกัน และมี
ความเห็นรวมเปนอันเดียวกัน วาทรัพยที่เหลือนั้นจะตั้งโรงทาน 
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เศรษฐีแทจริงก็มีโรงทาน และมีหลาย ๆ โรง กรรมกรก็รูสึกวาทําเงินใหเศรษฐีนี้ เพ่ือไปตั้งโรง
ทานเปนการไดบุญดวย ไมมีนายทุนกระดาษซับอยางนี้แลว คอมมิวนิสตจะเกิดขึ้นไดอยางไร เหลืออยู
แตกรรมกรชนิดเปนลูกหลานผูกตัญู มีสวนรวมในการบําเพ็ญทาน นี่เราจะกลับไปสูยุคอยางนั้นได
อยางไร นั้นเปนอีกเรื่องหนึ่ง 

แตในทีนี้ขอบอกกลาวถึงประโยชนอานิสงสอันสูงสุดแหงความไมเห็นแกตัว อันจะทําใหนายทุน
กระดาษซับหมดไปจากโลก ดวยการบริจาค คือจะทําใหกลายเปนเศรษฐีใจบุญขึ้นมาเต็มโลก ดวยการ
บริจาค ทําใหกรรมกรเปนลูกหลานที่กตัญูของเศรษฐีผูใจบุญ เสียสละอยางเต็มที่เพ่ือประโยชนแหง
การเปนอยู แลวเอาสวนที่เหลือมาตั้งโรงทานดวยกัน 

นี่แหละคือผลของการบริจาค ปริจฺจาคํ ลองบริจาคกันทั่วไปหมดเถิด โลกนี้ก็เปนโลกของพระ
ศรีอาริยเมตไตรย โดยไมตองสงสัย  

บริจาค – บริจาคนั้น มันไมใชใหทาน เพ่ือเอาผลตอบแทน เพ่ือสวยเพื่อรวย เพ่ือใหมีชื่อเสียง 

เ พ่ือมีสวรรควิมานในเทวโลก ทานมันไปตามแบบนั้น หรืออยางบริสุท ธ์ิก็อยูกันดวยความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผเจือจาน แตก็ยังไมสามารถจะครอบงํากิเลสที่มาจากความเห็นแกตน ยังอยากดีกวา 
สวยกวา รวยกวา อะไรกวาอยูเสมอ แลวก็ไมไดทําดวยความที่ไมหวังอะไรตอบแทน แตหวังอะไรตอบ
แทนอยูตลอดเวลา 

ทาน เกี่ยวกับสิ่งของภายนอก และหวังของตอบแทน 
บริจาค ตอบแทนภายใน ดวยสิ่งที่ไมควรอยูในภายใน ซึ่งลวนแตเปนปจจัยแหงโรคจิต โรค

ประสาทไปเสียทั้งนั้น แลวไมตองมีผูรับดอก ดูใหดี ๆ มันนาหัว ใหใครจะเอากิเลสไปใหใคร ใครมันจะ

เอา ทานกับบริจาคตางกันคนละทิศทางอยางนี้ ขอใหสนใจในคําวา “บริจาค บริจาค” อยางถูกตองเถิด 
ขอออกความคิดเห็นถึงการที่จะกําจัดความเห็นแกตนออกไปจากโลก ขอใหทุกคนรวมมือกัน

บริจาค บริจาคความเห็นแกตน บริจาคสิ่งที่ไมควรจะมีอยูในจิตใจ มีแลวเปนปจจัยแหงโรคจิต โดย
ขอใหศาสนาทุก ๆ ศาสนา ไมวาศาสนาไหนมารวมมือกันกระทําใหสมาชิกแหงศาสนานั้น ๆ หมด
ความเห็นแกตัว ไมมัวขัดแยงกันแมแตในระหวางศาสนา แลวยังพรอมเพรียงกันที่จะอบรมสั่งสอน
สมาชิกแหงศาสนาใหไมเห็นแกตัว ทุกศาสนามีหัวใจแหงศาสนาเพ่ือกําจัดความเห็นแกตัวดวยกันทุก
ศาสนา 

ถาเปนศาสนามีพระเจา ก็ถือวาพระเจาตองการไมใหเห็นแกตัว ตองการใหเห็นแกพระเจา 
อะไร ๆ ก็เอาไปมอบใหแกพระเจาเสีย อยาเอามาเปนของกูของกู อยางนี้ก็ยังทําได ศาสนานั้น ๆ ก็มี
วิธีการตามแบบนั้น ๆ 
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สวนพุทธศาสนา เรามีคําสอนเรื่องมันไมมีตัวตน ไมมีตน เปนความวางจากตัวตน มีแตสิ่งที่
เปนไปตามกฎของธรรมชาติ  

สรุปความวา พุทธศาสนาสอนเรื่องไมมีตัวไมมีตน เมื่อไมมีตัวไมมีตนโดยแทจริงแลว จะเห็น
แกตนไดอยางไร คิดดูเองก็แลวกันขอนี้ ก็คือไมเห็นแกตนแลวก็เห็นแกธรรมะ เห็นแกธรรมะ 

“ธรรมะ” แปลวาหนาที่ หนาที่ที่ถูกตองแกความรอด 

“ธรรมะ ธรรมะ” คําน้ี เขาพูดกันอยูกอนพระพุทธเจาเกิด 
ธรรมะ ธรรมะ คําส่ังสอนของผูสอนเหลาน้ัน ๆ หมายถึง หนาที่ ที่เกิดมีมนุษยคนแรก

สังเกตเห็นวา สิ่งที่เรียกวา หนาที่ หนาที่ นี้สําคัญที่สุด ไมทําก็คือตาย จึงมาบอกเพื่อนฝูง เพ่ือนมนุษย
ทั้งหลายวา มีสิ่งสําคัญสูงสุดคือธรรมะ หรือหนาที่ในภาษาไทย ธรรมะในภาษาอินเดียโบราณ ธรรมะ
คือการกระทําหนาที่ ไมใชอยูเฉย แลวก็ทําอยางถูกตอง แลวก็ทําอยางที่เรียกวาเปนไปเพื่อความรอด 
ไมใชเพ่ือสรางความวิบัติพินาศขึ้นมาเพราะความเห็นแกตัว 

หนาที่ หนาที่นี้เปนส่ิงสูงสุด ที่พระพุทธเจาทรงเคารพ เปนพระพุทธเจาแลวยังมีสิ่งสูงสุดที่
พระพุทธเจาทรงเคารพ เมื่อพระพุทธเจาไดตรัสรูแลวใหม ๆ ทานสงสัยขึ้นมาวา จะเคารพใคร ในที่สุดก็
ตกลงพระทัยเคารพหนาที่เหมือนอยางพระพุทธเจาทุกพระองคทําหนาที่ของพระพุทธเจา เคารพหนาที่
ของพระพุทธเจา คือหนาที่ที่ถูกตองแกความรอดพน ทานมีหนาที่ที่จะสอนผูอื่นเกี่ยวกับเรื่องนี้ คือสอน
ใหรูหนาที่ที่ถูกตอง เพ่ือความรอดพนอันสูงสุด 

ดังนั้น จึงสอนตอยอด ตอยอดจากที่เขาสอนกันอยูแลวเรื่องหนาที่ต่ํา ๆ นั้น หรือกลาง ๆ ก็ดี 
ใหสูงสุดขึ้นไปจนถึงกับหมดความเห็นแกตัวตน ไมเห็นแกตัวตนเปนพระอรหันตอยางที่รูกัน คําสอน
หนาที่อันดับสูงสุด แลวทานเคารพหนาที่อยางเหลือประมาณ 

อยางเราจะมองดูกันวา กอนรุง พระพุทธเจาใครครวญวา วันน้ีจะไปโปรดใครใหสําเร็จ
ประโยชน  เพราะเห็น ๆ อยูทุกวัน พอรุงเชาก็ไปทางนั้น ไปหมูบานชาวนา ไปหมูบานคนร่ํารวย 
แมกระทั่งไปในสํานักเดียรถียอื่น ซึ่งมิใชพุทธศาสนา เรียกวาเดียรถียอื่นก็มี จึงไดเกิดการพูดจาสนทนา
ไดประโยชน ตามที่พระองคทรงมุงหมาย แมจะไมสําเร็จก็ไมเปนไร เพราะทรงมุงหมายถึงที่สุด ทําดีถึง
ที่สุด แตที่บันทึกอยูในที่ทั่วไป ปรากฏวาประสบความสําเร็จ 

ครั้นเที่ยงแลว พักผอนหนอยหนึ่งแลว ตอนบายก็สอนประชาชนที่ไปหาถึงที่วัด ตลอดบาย
ตลอดเย็น พอค่ําลงก็สอนภิกษุสามเณรประจําวัด พอดึกก็สอนเทวดา ซึ่งกลาวไววาเทวดาราชามหา
กษัตริยทั้งหลายก็ดี เทวดาจากสวรรคก็ดี ลวนแตมาเวลาเที่ยงคืนทั้งนั้น อยางเชน สามัญญผลสูตรนี้ 
อานดูมีพระราชายกกองทัพคบเพลิงไปทูลถามปญหา เมื่อแกปญหาใหเทวดา พักผอนหนอยหนึ่งแลว ก็
ถึงเวลาที่จะเล็งญาณสองโลก สองตรวจดูโลก วาวันน้ีจะไปสอนใครที่ไหน นี่ทรงถืออยางนี้ เปน
กิจจะลักษณะโดยแนนอน จะมีเหตุขัดขวางบางนั้นก็เปนธรรมดา ก็ถือเปนหลักปฏิบัติอยางนีเ้ปนแนนอน 
ตามตํานานที่ปรากฏอยู 
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ขอใหสังเกตดูวา วันน้ีค่ําลงจะปรินิพพานอยูแลว ตอนกลางวันยังเสด็จดําเนินเปนโยชน ๆ พูด 
งาย ๆ คนจะตายอยูหยก ๆ คืนน้ีแลว กลางวันยังดําเนินทําหนาที่ทําตามหนาที่อยูเปนโยชน ๆ พอถึง
เวลาค่ําที่จะปรินิพพานอยูแลว ก็ยังโปรดปริพพาชกอีกคนหนึ่งที่เขามาทูลถาม เขามาขอความชวยเหลือ 
พระสงฆทั้งหลายหามวา อยามากวน อยามากวน จะปรินิพพานอยูแลว ทานยังไมยอม ทานยังบอกวา 
เขามา เขามา เอาตัวเขามา ใหเอาตัวเขามา แลวก็ตรัสสอนปริพพาชกนั้นจนสําเร็จประโยชนจนไดเปน
พระอรหันต 

นี่เรียกวาทานทําหนาที่ถึงวินาทีสุดทายอยางนี้ พวกเราทํากันหรือเปลา ถาพวกเราทําหนาที่กัน
ครบวงจรอยางนี้ตลอดวินาทีสุดทายอยางนี้ นั่นก็หมายความวา ไดบริจาคความเห็นแกตัวออกไปหมด
สิ้น บริจาค บริจาค บริจาคความเห็นแกตัว คือความรูสึกไมควรจะมีอยูในใจออกไปเสียจนหมดสิ้น 

ขอใหสนใจคําวา “บริจาค บริจาค” อันเปนทศพิธราชธรรมขอที่ ๓ เปนการบริจาคภายใน ทําให

การบริจาคภายนอกเปนของบริสุทธ์ิ ใหคนที่บริจาคทานซื้อสวรรควิมาน ตักบาตรชอนหนึ่งเอาวิมาน
หลังหนึ่ง ก็จะไดหยุดคิดอยางนั้น คือจะบริจาคความเห็นแกตนออกไปดวยการบริจาคของภายนอก 
ดวยความหวังจะทําลายความเห็นแกตัวในภายในออกไป นี่มันจึงบริสุทธ์ิ 

ทานภายนอกบริสุทธ์ิ เพราะมีการบริจาค ในภายในทานยังมีสวนแหงความเห็นแกตัว มีตัวผูให 
มีตัวผูรับ มีตัวทั้ง ๒ ฝาย ถาบริจาคตองไมมีตัว ตองไมเห็นแกตัว ตองไมมีตัวทั้ง ๒ ฝาย นี่เรียกวา
ตางกันมาก 

บริจาคความไมเห็นแกตัวออกไป ออกไป ออกไป ก็ไมมีความเห็นแกตัวเหลือ บริจาคตัวตน ให
เขาบริจาคตัวตน ดวยการบริจาคตัวตน ก็มีผลถึงพระนิพพานในที่สุดแลวจะเอาอะไรกันอีกเลา 

การศึกษาจะชวยไดมาก ถาในโลกนี้มีการศึกษาใหเปนมนุษยที่ถูกตอง คือทําลายความเห็นแก
ตัวแลว โลกนี้จะรอด เด๋ียวนี้โลกยังมีการศึกษาที่เปรียบเหมือนสุนัขหางดวน มีเพียง ๒ อยาง คือใหวิชา
ความรูฉลาด และใหวิชาอาชีพไปทํากินใหร่ํารวย แตไมมีวิชาที่จะเปนมนุษยใหถูกตอง คือ บังคับ
ความเห็นแกตัวอยางถูกตอง อยางสมแกความเปนมนุษย ซึ่งแปลวา สัตวผูมีใจสูง ถาการศึกษาของโลก
สอนกันใหถึงการบริจาค บริจาค บริจาคความเห็นแกตัว ความเห็นแกตัวเชนนี้แลว โลกก็จะมีการศึกษา
ที่สมบูรณ จะไมเกิดปญหายุงยากลําบาก เพราะความเห็นแกตัวอยางที่มีอยูในบัดนี้ 

หวุดหวิดเต็มที่แลว ที่จะใชอาวุธอันรายกาจที่สุดนั้น ออกทําลายลางกัน ถาความเห็นแกตัว
ยังคงมีอยู และแกกลาขึ้นไป สักวินาทีหนึ่งเขาก็จะอดกลั้นไวไมได ก็จะใชอาวุธอันรายกาจนี้ทําลายลาง
กัน แลวโลกนี้จะเปนอยางไร 
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ขอใหทานทั้งหลายสนใจในคําวา “ความเห็นแกตัว” เห็นแกตัวอยูคนเดียว ก็เปนทุกขนอนไม
หลับอยูคนเดียว อึดอัดอยูคนเดียว ความเห็นแกตัวพาดพิงไปถึงคนอ่ืน ก็ทําลายบุคคลอื่น เอาเปรียบ
บุคคลอื่น ความเห็นแกตัวเปนไปทั่วโลก โลกนี้ก็เปนโลกของความเห็นแกตัว แบงออกเปนซีก ๆ สวน ๆ  
 
  

 



แลวก็ปะทะคารมกันดวยเรื่องความเห็นแกตัว เปนเวทีแหงประกวดการเห็นแกตัวกันเทานั้นเอง เช่ือวา
ไมอาจจะสรางสันติภาพใด ๆ ขึ้นมาได 

สรุปความแลว ถือเปนหลักไดวา ทานไมใชบริจาค คือมันเปนของภายในของภายนอก เปนของ
ทางวัตถุ เปนของทางจิตใจ 

ทาน ยังมีตัวของตัวอยูทั้ง ๒ ฝายอยางซอนเรนตองการประโยชนตอบแทน และตองตอบแทน 
อยางนี้เปนตน 

บริจาค เปนรากฐานของทานที่แทจริง ใหทานบริสุทธ์ิ เปนบริจาคขึ้นมา กลายเปนการบริจาค
ขึ้นมา บริจาคจะทําใหทานทุก ๆ อยางกลายเปนถูกตอง คือเปนบริจาคขึ้นมา ฉะนั้น ขอใหทุกคนสนใจ
ในการทําลายความเห็นแกตัว ศัตรูอันรายกาจทั้งมนุษยและเทวดา มนุษยก็ทะเลาะกัน เพราะความเหน็
แกตัว เทวดาก็ทะเลาะกันเพราะความเห็นแกตัว ซึ่งมีเรื่องราวที่ชัดเจนอยูในเรื่องราวนั้น ๆ วาเทวดาก็
ทะเลาะกัน เพราะความเห็นแกตัว 

จงเปนไทจากความเห็นแกตัว คือเปนไทจากกิเลสขอนี้ดวยการบริจาคอันน้ี แลวไทก็จะเปนไท
สมชื่อ มีอิสระที่จะพัฒนาตัวเองไปในทางที่ถูกตอง ถูกตอง ทุกสิ่งทุกอยาง โดยไมมีวิกฤตการณเลวราย
ใด ๆ เกิดขึ้นมาได เปนไทจากความเห็นแกตัว นั่นคือ บริจาค เปนไทแลวก็สามารถทําสิ่งที่ถูกตองได จะ
ละอบายมุขได จะละความเกียจคราน ความเหลวไหลไมมีงานทําได จะละไดทุกอยาง ทุกอยาง ที่เกิด
มาจากความเห็นแกตัว 

หวังวาทานสาธุชนทั้งหลายจะไดมีความรูความเขาใจในเรื่องการบริจาคนี้ และชวนกันบริจาค
ใหกลายเปนสิ่งประจําใจ ทําอะไรเปนไปเพื่อความเห็นแกตัว จนไมมีตัวเหลือ จนเปนไปสูพระนิพพาน 
แมอยูในโลกนี้ก็ดําเนินกิจการในหนาที่อยูได เปนสุขทุกทิพาราตรีกาล เทอญ. 
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คําวาใหในที่น้ี ใหอยางมีผูกพัน ใหอยางมีผูกพัน 
ที่จะไดรับผลอะไรคืนมา มันใหอยางเอากําไร 

ใหอยางมีการผูกพัน วาจะตองไดรับการตอบแทน 
 

 
คําวาจาคะมันไมใชอยางนั้น 

มันให มันสละไปเลย มันไมมีการผูกพัน 
ถาทานะมันมีผูกพันวาจะตองไดอะไรกลับมาใหแกกู 

สวนจาคะนั้นสละ ๆ ออกไป ไมมีการผูกพัน 
 

 
ทีน้ีบริจาค บริจาค คือใหใหหมด เลิกกันเลย 
ใหกันหมด จนไมมีอะไรจะให ใหวางไปเลย 

ยิ่งไมมีความผูกพัน 
เพราะมันใหเพ่ือจะเอาความวางเปนผลสุดทาย 

 

 



 

 
 

ใหเขากินเถิดมนัอ่ิมนาน กินเองอิ่มเดี๋ยวเดียว 
ถาเราใหเขากนิ มันไปอยูในจิตใจของเขา ก็ไมรูจักลืม 
กี่ป ๆ ก็ไมรูจักลืม แลวมันยังอยูในจิตใจของเราผูให 
วาเราไดใหเขาไปหลายปแลว มันยังอิ่มใจอยูนี ่
ถากินเอง ไมกีช่ั่วโมงก็ถายออกมาหมด เลิกกัน 

ไมมีปญหา ไมมีอะไรเหลือ 

 

 
การบริจาคก็คอืการบริจาคกเิลสออกไปออกไป 
ใหตัวกูมันหมดไป ใหมันเกล้ียงเกลาจากตวัก ู

ไมมีกิเลสใด ๆ เหลืออยู แมแตความเครียดสักนิดหนึ่ง 
ซึ่งเปนปจจัย แหงโรคจิต 

คือผูบริจาคสิ่งที่ไมควรมีอยูในใจนั้น 
จะเปนเหมือนกับผูลางบาปออกอยูตลอดเวลา 

 

 
ทานอันสุดทายประเสริฐสงูสุด ไมมีอันไหนจะยิ่งไปกวานั้น 

คือ การใหตัวกู ของกู คือใหอวิชชา ตัณหา อุปาทาน วาตัวกู วาของก ู
ออกไปเสียใหหมดสิ้นจากจติใจ 

 

 

 


